


Der Strand ist einer der
renommiertesten der Insel.
Er befindet sich in einer
Talmulde an den Fulen des
Berges Monaco, am Rand
der kleinen Halbinsel, die
den Golfo di Castellammare
einschliet. Der traditionelle
Fischerort hat sich um die
San Vito gewidmete Festung

Aussicht auf die Ortschaft

San Vito |

der Wallfahrtskirche herum
entwickelt. Zu seinem
Gebiet gehdren, auller dem
eindrucksvollen im August
sehr bevdlkerten Strand,
weniger bekannte aber nicht
weniger interessante
Ortschaften wie Castelluzzo
und Macari. AuBerdem fallt
in die Gemeinde San Vito Lo

Strand mit Hafen

o Capo ist...

Capo ein groRer Teil des
Naturschutzgebietes Riserva
Naturale Orientata dello Zingaro,
das man zu Ful3 besuchen
kann. Seit einigen Jahren
findet in der Stadt
das Cous Cous Fest statt und
seit kurzem die
Onogastronomische
Veranstaltung Tempu ri Capuna.

Naturschutzgebiet Zingaro



Die Geschichte der Stadt
ist mit San Vito verbunden,
der der Sage nach im 3.
Jahrhundert n.C. nach Egitarso
oder Egitallo - romanische
Bezeichnungen des Ortes -
kam, nachdem er seine
Heimatstadt Mazara
zusammen mit seinem
Hauslehrer Modesto und der
Amme Crescenzia hatte
verlassen missen. Er lebte in
den Hohlen der Umgebung,

Geschichte

widmete sich dem Gebet und
wurde wie die Vorfahren in
der Wiiste von einem Raben
ernéhrt. Es wird Uberliefert,
dass nach dem Martyrertod
des Heiligen um 300 n.C. bei
der Miindung des Flusses Sele,
eine kleine Kirche in Egitarso
errichtet wurde. Im 15.
Jahrhundert wurde diese
renoviert und anschlieRend
auf\Wunsch der Bewohner von
Erice, in dessen Bezirk das

Gebiet von SanVito fiel, in eine
Wallfahrtskirche-Festung
umgewandelt, um den Pilgern
Unterkunft und Schutz vor
Piratenliberféllen zu geben.
Die Stadt, die seit 1952
eigensténdige Gemeinde ist,
hat sich zwischen dem 18. und
19. Jahrhundert um die
Wallfahrtskirche herum als
kleines Fischerdorf in der
landlichen Umgebung Erices
entwickelt.

Kapelle Santa Crescenzia Wallfahrtskirche Wallfahrtskirche, Krypta San Vito Martyrer




an Vito beginnt an der
herrlichen Kuste von Macari,
in eine Landschaft von hohen
Felsen, kleinen Stranden,
spitzen Klippen, Grotten, Bagli
und Tdrmen eingeftugt. Auf
der anderen Seite befindet
sich die Bastion Monte
Monaco mit der gleichnamigen
Bergspitze, die - je nach
Blickwinkel - die Form eines

Golf von Macari

betenden Priesters oder eines
laufenden Hundes annimmt.
Vom Gipfel des Berges aus,
den man auf Pfaden erreichen
kann, hat man einen einmaligen
Blick auf drei Golfe gleichzeitig
- Castellammare, San Vito und
Cofano. Bei guter Sicht kann
man an einigen Tagen sogar
die Insel Ustica sehen.Von den
Terrassen des Heiligtums

Berg Monaco

genieRt man eine herrliche
Aussicht auf den drei
Kilometer langen Strand und
das blaue Meer sowie auf das
Stadtchen mit seinen niedrigen
Héusern und den geraden
parallelen StraRen. Entlang der
herrlichen felsigen Kuste
errichten sich Tirme aus dem
16. Jahrhundert, die zur
Inselverteidigung dienten.

Naturschutzgebiet Zingaro



Ds sehr klare Meer und
der herrliche Strand aus
feinem Sand voller
korallenroter Fragmente
schaffen ein herrliches
Naturparadies. Die Stadt
gehdrt zu den 300 Orten mit
den schonsten Stranden
Italiens, und sie hat auRerdem
die ,,Blaue Europa-Flagge*
erhalten. Im Osten befindet

Naturschutzgebiet Zingaro, Bucht Marinella

DO

Natur

sich eine hohe, steil zum Meer
abfallende Kiiste, die in die
Riserva Naturale Orientata
dello Zingaro tibergeht. Dieses
Naturschutzgebiet, das
eines der schdnsten
und unversehrtesten
Kistenabschnitte der Insel
schiitzt und sich ca. 7 km bis
Scopello ausdehnt, zeichnet
sich durch eine herrliche

Naturschutzgebiet Zingaro, Bucht Capreria

macchia mediterrana aus.
Nicht weniger interessant ist
die westliche Seite der Kiiste,
die niedriger und voller Felsen
ist, mit Cala Rossa und Cala
Mancina, der sich wenige
Meter vor der Kiiste
befindenden Isulidda Felsen
und Grotten. Landschaftlich
interessant ist auch der 532
Meter hohe Berg Monaco.

Naturschutzgebiet Zingaro, Chamaerops humilis



Kapelle Santa Crescenzia

em Volksglauben nach
wurden die Bewohner der
Siedlung Conturrana, die San
Vito vergeblich versucht hatte,
zum Glauben zu bekehren, von
Gott mit einem Erdrutsch
bestraft, der die Ortschaft
begrub. Angeblich soll sich die
mysteridse Siedlung unter dem
enormen Steinhaufen in
Contrada Valanga befinden. Die

Fanganlage fir Thunfische del Secco

kleine Kapelle von Santa
Crescenzia erinnert dagegen
an den Ort, wo der Erdrutsch
anhielt, der San Vito und
Modesto verschonte und die
Heilige Crescenzie vor Schreck
zu Stein erstarren lie, da sie
den gottlichen Befehl
missachtet hatte, sich nicht
umzudrehen,um der Bestrafung
Gottes beizustehen. Nach

einem antiken Volksglauben
muss man Steine in die Kapelle
werfen, um sich von u scantu
(Angst) zu befreien. Im Meer
von San Vito wurden bis 1968
die Netze fir die traditionelle
Mattanza ausgeworfen - der
blutige Fang der Thunfische, die
im Frihling zahlreich in den
Gewassern des Golfes von
Castellammare schwammen.




D ie Stadt widmet seinem
Heiligen vom 13. bis zum 15.
Juni feierliche Festlichkeiten
mit musikalischen
Darbietungen, sportlichen
Ereignissen und Paraden.
AuBerdem wird auf
eindrucksvolle Weise der
historische sharco (Landung)
des Heiligen nachgestellt, der
in Begleitung der Heiligen
Modesto und Crescenzia bei
Sonnenuntergang am Strand

Re\'\g'\on

ankommt und bei Sirenenklang
der Fischereiflotte, im Licht
farbiger Leuchtraketen und
von einer Musikkapelle
begleitet Richtung Stadt geht.
Eine malerische Prozession
durch die Gassen der Stadt
und ein Feuerwerk beenden
die Veranstaltung. Ein weiteres
traditionelles religioses
Ereignis findet am 18. und 19.
Mérz anléasslich von San
Giuseppe statt. Zu diesem

Anlass wird die Statue des
Heiligen mit einer Prozession
durch die Stadt getragen, und
es werden zahlreiche
Lagerfeuer (vampe) an
verschiedenen Orten der
Stadt organisiert. Daneben
wird in einem Haus, dessen
Votivaltar mit typischen
Broten geschmiickt ist, der
von drei Personen
dargestellten Heiligen Familie,
ein Mahl serviert.

Ausschiffung von San Vito Prozession San Vito San Giuseppe, vampe




Wallfahrtskirche, Kapelle San Vito Wallfahrtskirche, San Vito, Capri Otti

Wallfahrtskirche, San Vito, Martin Emschermann




Die in zahlreichen Grotten
gefundenen Malereien,
Felszeichnungen und
urgeschichtlichen
Geratschaften bezeugen die
Anwesenheit des Menschen.
Einige Gravierungen kénnen
an den Wénden der Grotte
dell"Uzzo bewundert
werden, die sich in dem
Naturschutzgebiet des Zingaro
befindet, in der auch Teile von
Vasen, Steinen, Obsidian sowie

Grotte der Pferde

()

zwolf menschliche Skelette und
Tierknochen entdeckt wurden.
In dem Gebiet Piana di Sopra
befindet sich die Grotte der
Cavalli,in der jungsteinzeitliche
rote Malereien mit
labyrinthischen Zeichnungen,
solaren Symbolen und
menschenférmigen Figuren zu
sehen sind. Die so genannte
Grotte des Racchio, der eine
beleuchtete Vorgrotte
vorangeht, birgt lineare

Grotte Emiliana

Gravierungen vermutlich
magischen Charakters und
zwei Wandzeichnungen, die
Hirsche darstellen. In der
Nédhe der ehemaligen
GroRfanganlage fiir Thunfische
befinden sich antike cetarie,
Becken aus dem 4.Jahrhundert
v.C., die der Verarbeitung des
hochwertigen Garum dienten,
aus dem die bei den Rémern
auBerst beliebte FischsoRe
gewonnen wurde.

Becken des Garum



Auf dem Hauptplatz

errichtet sich die San Vito
gewidmete Wallfahrtskirche,
die auRerlich einer robusten
und feierlichen Festung ahnelt.
Sie ist vermutlich im 15.
Jahrhundert entstanden und
wurde im 16. Jahrhundert
erweitert, aber es finden sich
Hinweise, das dabei eine
bereits vorher bestehende
frihchristliche Kirche
miteingeschlossen wurde.

Turm Sciere

Fanganlage fir Thunfische del Secco

Bau\,\,erke

Jingste Restaurierungen
(2003) haben ein Hypogaum
mit zwei Brunnen ans Licht
gebracht, die wahrscheinlich
Kultriten dienten. Die Kapelle
der Santa Crescenzia, ein
kleines, eindrucksvolles,
quadratisches Gebéude, ist ein
Beispiel fur die Architektur
Ende des 15. - Anfang des 16.
Jahrhunderts mit arabischen,
normannischen und gotischen
Einflussen wund einer

besonderen Kuppel, die von
facherformigen Stréngen
gestiitzt wird. Langs der Kiste
errichten sich die Tlirme Sciere,
‘Mpisu und Isulidda, die im 16.
Jahrhundert zur Ausspahung
sich ndhernder Piraten gebaut
wurden, die das Mittelmeer
bevolkerten. Im Golf des Secco
befindet sich an Land eine
antike Groffanganlage fir
Thunfische, die schon 1412 in
Betrieb war.

Turm Mpisu
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MUSeen Wisser\SCha]ct Didaktik

Das Museum der

Wallfahrtskirche beherbergt
Silberstiicke, liturgische
Einrichtungsgegensténde und
Werke geistlicher Kunst, die
sich auf den Kult und auf die
Pilgerfahrten zu Ehren von San
Vito beziehen. Besondere
Aufmerksamkeit verdient die
hdlzerne Statue der
Immacolata, die von einem
unbekannten sizilianischen
Bildhauer Anfang des 16.

Museum der Wallfahrtskirche

Jahrhundert geschaffen wurde
und aus der Groffanganlage
fur Thunfische des Secco
stammt. Auerdem sind die
Gaben der mit dem Heiligen
San Vito verbundenen
italienischen Orte ausgestellt,
wie die centa, eine ehemalige
Weihgabe der Hirten von San
Gregorio Magno, die aus
Wachskerzen verarbeitet ist.
In dem Tapetensaal sticht ein
liturgisches Gewand aus

Museum der Wallfahrtskirche

griinem Samt hervor, das auf
das Ende des 16.Jahrhunderts
zurlickgeht. In SanVito befindet
sich ein Zentrum, das seit
einigen Jahren internationale
Unterwasser-Archaologie
Schulungen organisiert, in der
Vermessungen, Ausgrabungen,
Erstellung von arch&ologischen
Unterwasserwegen wie auch
das Katalogisieren und
Klassifizieren der Funde
durchgefiihrt werden.

Museum der Wallfahrtskirche







Neben den beindruckenden
Bauwerken und historischen
Orten gibt es in SanVito auch
eine hervorragende
traditionelle Kiiche auf
Fischbasis. Die ortlichen
Fischer betreiben die so
genannte pesca artigianale, das
heil3t Fischfang in Kiistennéhe
mit kleinen Booten in den
Nachtstunden. Auf diese Art

Cous Cous

ronomie

Onogast

werden besonders Barben,
Brassen, Umberfische,
Seebrassen, Drachenképfe,
Tintenfische, Kraken und
Hummer gefangen, die am
friihen Morgen im Kleinhandel
direkt am Hafen verkauft
werden. Busiati, pane cunzatu,
pasta coi ricci sind die
Spezialitaten einer einfachen
und phantasievollen Kiche, in

Pasta mit Fischsofe

der Couscous - Gericht
arabischen Ursprungs, das mit
gedampften Griel3, der mit
Fischbriihe angemacht ist,
zubereitet wird - der absolute
Renner ist. In der Ortschaft
Castelluzzo, die fiur ihre
Olivenhaine bekannt ist, wird
ein aromatisches Olivendl
produziert, das optimal zu
jedem Gericht passt.

Seeigel




I n der langen touristischen
Saison in San Vito finden
regelmagig eine Reihe von
Veranstaltungen statt. In der
letzten Septemberwoche wird
das Cous Cous Fest organisiert
- ein auBergewdhnliches
Festival fir Kultur und
mediterrane Onogastronomie
mitVerkostungen,Vorfiihrungen
und dem unverzichtbaren
Wettbewerb der Kéche

Cous Cous Fest

Tempu ri Capuna

altungen

Veranst

verschiedener Nationen, die
sich die Siegespalme fir die
Zubereitung des besten
Couscous streitig machen,
welches als Gericht des
Friedens und als Symbol der
Integration zwischen Vélkern
verschiedener Ethnien
angesehen wird. Tempu ri
capuna ist eine weitere
gastronomische und kulturelle
Veranstaltung im Herbst mit

Schwerpunkt auf die in vielen
Gerichten vorhandenen
Knurrhdhne und pesce azzurro
(,blauer Fisch*). Unter dem
Titel Libri, autori e buganvillee
finden zwischen Juli und
September in der StralRe via
Venza eine Reihe von
Zusammentreffen statt, bei
denen Werke von bekannten
italienischen Schriftstellern
vorgestellt werden.

Bucher, Autoren, Bougainville
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Ausfliige im Zingaro
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